
青き風

石巻市立石巻中学校 学校だより

平成２４年７月１９日発行第６号

夏休みを事故なく有意義に！

１学期が終了し，明日から夏休みに入ります。東北はまだ真夏という感はありませんが，

暑さに負けず，事故やけがに気を付けて，充実した３７日間になるようにご家庭でのご指導

とご配慮をお願いいたします。

「石中生の夏休み」 「夏休みのメンタルヘルスは・・・」

校長 横澤昌憲 教頭 三浦 浩

７１日間の第１学期，今日で終了です。そして明 １学期の保健室の利用状況をみると，昨年度

日からは，３７日間の“夏休み”に突入です。生徒 より多くの生徒が保健室に来室しています。体

たちが待ちに待った夏休みではありますが，気が緩 調不良やけがで来室する生徒もいますが，昨年

みがちになったり，様々な方面からたくさんの誘惑 度から引き続きメンタル面での相談が多いとい

にさらされたり…。このような毎日の連続となりま う状況が見られます。相談の内容は，友達との

す。 関係，部活動のこと，自分自身のこと，家族と

夏休みはご承知のとおり，生徒は家庭での生活が の関係など様々なようです。養護教諭が中心と

中心となります。そのため，私を含めた石中教職員 なって話を聞いていますが，深刻な場合はスク

にとっては身近で生徒の顔を見られなくなる分 「事 ールカウンセラーやスクールソーシャルワーカ，

件や事故に巻き込まれてはいないだろうか… 「け ーにつないで行くこともあります。」，

がや病気になってはいないだろうか…」など，心配 阪神大震災の被災地神戸の学校では，震災直

の種が一気に増加する期間となります。自ら積極的 後より，２年後，３年後に生徒の荒れが深刻化

に事件や事故を求めたり，けがや病気になる者はい し，その時期に心のケアを必要としたという報

ません。ちょっとしたことがきっかけとなり，思い 告がされています。震災に起因する家庭環境の

もかけない結果となってしまいます。事件や事故に 変化によるストレスが子供たちに影響している

巻き込まれた生徒，けがや病気になった生徒を見た のではないかと言われています。石巻の中学生

くはありません。つらく，心が痛みますし，保護者 にこのことがあてはまるかどうかは分かりませ

の皆様にとっては，私たち以上であることは言うま んが，現在の石中には色々なことで悩んだり，

でもありません。 悩みを聞いてほしい生徒が多くいることは事実

成長の途上にある生徒が，何もなく３７日間を乗 です。

り切るためには，私たち大人のバックアップが必要 思春期ですから，うちの子は絶対大丈夫とい

不可欠となります 学校でも事前指導はしましたが うことはありません。それぞれの子供さんが多。 ，

子供を過信したり放任したりせず，時機を逃さない かれ少なかれ悩みを抱えていると思います。夏

先を見据えた上手な関わりをお願いいたします 「石 休みは，基本的にはお子さんを家庭にお返しす。

中生としての誇りをもった行動をとる」よう声をか る期間になります。それぞれお忙しいとは思い

けてください。 ますが，夏休み中機会を見つけてお子さんの話

第２学期の始業式に，元気でキラキラと輝いてい をじっくりと聞いてみてください。

る生徒たちに会えるのを楽しみにしております。 もちろん学校でも相談に応じます。

保護者の皆様へお願い☆石中生のキラリ☆

自家用車での生徒送迎時の乗降場所について」○全日本中学校通信陸上宮城県大会 「

女子１年１００ｍ 生徒を自家用車で送迎する場合，校門の外で乗降をお願いし

第５位 ます。雨天時などに車を校門の中に乗り入れてくる保護者の方

三浦 玖明（１年） がいます。以前，接触事故がありましたのでご協力をお願いし

記録 １３秒８５ ます。なお，乗降時にはくれぐれもマナーをお守りください。

目指目指目指目指すすすす学校像学校像学校像学校像・・・・石中心得石中心得石中心得石中心得

「 ， 」笑顔と希望にあふれ 夢を追い求められる学校

進んで挑戦し 自分を高め「自主」 「自律」

凛とした心と形「品位」



～夏休み中の大会・コンクール等について～学校からのお知らせ

◎宮城県中学校総合体育大会◎

石中生が出場する種目の会場と日程は次のとおりです。 頑張れ石中健児！ご声援をお願いします。

種 目 会 場 ７／２１（日） ７／２２（月） ７／２３（火） ７／２４（水）

10:20 15:40 13:00 10:20バスケット ｾｷｽｲﾊｳｽｽｰﾊﾟｰｱﾘ １回戦 ２回戦 ３回戦 準決勝

15:40 13:50ボール男子 ｰﾅ 対 塩釜二中 対 成田中 準々決勝 決 勝（利府町）

宮城スタジアム 各種目予選決勝 各種目予選決勝 各種目予選決勝陸上競技

（利府町） ～ ～ ～（男女） 9:30 9:30 9:30

県総合プール 各種目予選決勝 各種目予選決勝水泳競技

（利府町） ～ ～（男女） 9:30 9:30

～ ～ まで柔道競技 宮城県武道館 個人戦 決勝団体計量 8:45 9:30団体決勝ﾄｰﾅﾒﾝﾄ

（仙台市） ﾘｰｸ ～（男女） 団体予選 ～ ～11:10 13:15 9:00個人計量

◎吹奏楽コンクール多賀城・石巻地区大会◎

吹奏楽部が中学校小編成の部に出場します。会場と日程は次のとおりです。

（ ） 。＜会場＞ 大和町まほろばホール ＜日時＞ ７月２０日 土 石中の演奏予定時刻は１１：００です

◎石巻川開き祭り◎

・立町商店街に石中生が「気」という文字を使ってメッセージを書いた灯籠が設置されます。

星薬局前 商工会議所前・３年生有志が「石中ＳＡＩＴＡＲＡ」を踊ります。７／３１（水）15:45 15:55

石小をスタートして七十七銀行まてパレードする予定です。・吹奏楽部が演奏を披露します。８／１（木）11:10

※プは学校のプールを開放する日です。７・８月 行事予定の

日 曜 主 な 行 事 日 曜 主 な 行 事

月7/21 日 夏季休業開始 県中総体① 12

22 月 県中総体② プ 火13

23 火 県中総体③ プ 水14

24 水 県中総体④ プ 木２年家庭訪問①３年三者面談① 15

25 木 ２年家庭訪問② ３年三者面談② プ 金16

26 金 ２年家庭訪問③ ３年三者面談③ プ 土17

27 日土 18

28 19 いじめ子どもサミット プ日 月 生徒会役員２名参加

29 ２年家庭訪問④ ３年三者面談④ プ 20 火 プ月

30 火 ２年家庭訪問⑤ ３年三者面談⑤ プ 21 水 プ

31 水 川開き祭り 22 木 職員会議 プ３年石中ＳＡＩＴＡＲＡ参加

8/1 木 川開き祭り 吹奏楽部参加 23 金 プ

金 早朝清掃作業（6:30 駅前広場集合） プ 24 土 ＰＴＡ親子奉仕作業（6:30 学校集合）２

土 25 日 夏季休業終了３

日 26 第２学期始業式 運動会練習開始４ 月

プ 27 火５ 月

火 プ 28 水 ＳＣ６

水 プ 29 木 運動会総練習７

木 プ 30 金８

金 31 土 運動会会場準備９ 教職員合同研修会

（ ）10 土 9/1 日 大運動会 ＰＴＡ懇親会 19:00 飛翔閣

日 9/2 振替休業日 ※大運動会予備日11 月


