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夏休みを有意義に！
１学期が終了し，明日から夏休みに入ります。各学年の旅行的行事、中総体の各種大会な

ど大きな行事を無事に終えることができました。また、仮設校舎での慣れない生活を過ごし
ました。２学期に向けて鋭気を養うとともに充実した夏休みになるようにご家庭でのご指導
とご配慮をお願いいたします。

「石中生の夏休み」 「それぞれの夏休み」
校長 横澤昌憲 教務主任 佐藤伸一郎

７１日間の第１学期も終了しました。明日からは， 本日、１学期の授業をすべて終了し、明日か
生徒が待ちに待った３８日間の夏休みが始まります。 ら夏休みです。今年度、校舎の耐震工事が始ま
終業式では次のことを話しました。 り、４月に仮設校舎への引越を行い、慣れない
「夏休み」。自分で自由になる時間が一気に増えます。朝早 プレハブでの生活を過ごしました。施設環境の
く起きなくても，夜早く寝なくてもよくなります。また，学 変化に戸惑いながらも、１学期を無事に過ごす
校から遠ざかる分，先生方の目が届きにくくなります。注意 ことができてほっとしています。生徒たちは、
されたり叱られたり，指導を受ける機会が減ってきます。そ それらの環境にも負けることなく、毎日元気に
うなると，皆さんの心の中に，「気の緩み」や「いい加減さ」 過ごす様子が見られました。
が自然発生し，生活がだらしなくなっていきます。とても怖 さて、明日からの夏休み、１年生にとっては、
いことです。 小学校と大きく異なるのは部活動だと思います。
これを防ぐためにこの夏休みでは，特に，「ルールやマナ 特に、運動部では９月に行われる新人戦に向け

ーを守る」ことを頭から離さないでほしいのです。家にいれ て、この期間で、精一杯チーム作りを行ってい
ば家の，街に出れば街の，店に入れば店の，道を歩くときに きます。１年生も所属する部で、更にたくまし
はそれなりのルールやマナーが必ずあります。そこで，「ル くなってほしいと思います。２年生は、そのチ
ールやマナーは守るためにあることを理解する」こと。「ル ームの中心になります。１年生を引っ張り、思
ールやマナーを守っているかどうかは他人に監視され判断し う存分リーダーシップを発揮し、新人戦では石
てもらうのではなく，自分で自分を監視する」こと。「ルー 中の良いところを十分に発揮できるよう頑張っ
ルやマナーを守っていることに自信と誇りをもつ」ことを心 てほしいとを思います。
がけてほしいのです。“石中生”であるなら，夏休みであっ ３年生はいよいよ、本格的に受験モードに移
ても質の高さを追求しましょう。そして，石中生としての「品 行します。三者面談では、真剣に自分の将来を
位」，「品格」を高めましょう。 考えたときに、誰しも不安がよぎります。私は
８月２６日，心身ともにたくましくなって登校するのを楽 よく生徒に「不安がスタートだ」という話しを

しみにしています。 してきました。様々な選択肢を考え、様々な不
本校では，今年度，目指すことの一つとして「集団 安を乗り切り、始めて本当の受験勉強が始まる
生活に必要な決まりや約束を守る生徒の育成」を掲 のだと思います。勝負の夏、各学年とも、真剣
げています。一言で言えば，規範意識の醸成です。 勝負で取り組み、成長を重ねてほしいと思って
その達成には，私たち大人の援助が必要なのは明白 います。
です。まずはこの夏休み，そばに寄り添いながら，
時には遠くで見守りながら，子供の健全育成にお力
をくださいますようお願い申し上げます。

☆石中生のキラリ☆
○第６０回全日本中学校通信陸上競技大会宮城県大会（Ｈ２６．７．６）
・女子１年１００ｍ 第２位 佐藤舞彩（１年）〔１３秒６３〕
・女子２年１００ｍ 第５位 小松明歩（２年）〔１３秒４４〕
・女子２００ｍ 第５位 西城柚香（３年）〔２７秒３９〕
・女子１５００ｍ 第６位 加藤あや（３年）〔５分０２秒２２〕
・女子４００ｍＲ 第８位 齋藤美憂 西城柚香 〔５２秒６８〕

小松明歩 三浦玖明

目指す学校像・石中心得

「笑顔と希望にあふれ，夢を追い求められる学校」

「自主」進んで挑戦し 「自律」自分を高め

「品位」凛とした心と形



学校からのお知らせ ～夏休み中の大会・コンクール等について～
◎宮城県中学校総合体育大会◎
石中生が出場する種目の会場と日程は次のとおりです。 頑張れ石中健児！ご声援をお願いします。

種 目 会 場 ７ ／ ２ ０ ７ ／ ２ １ ７ ／ ２ ２ ７ ／ ２ ３ ７／２４ ７／２５
（日） （月） （火） （水） （木） （金）

陸上競技 宮城スタジアム 各種目 各種目 各種目
（利府町） 予選・決勝 予選・決勝 予選・決勝

9:30～ 9:30～ 9:30～

水泳競技 県総合プール 各種目 各種目
（利府町） 予選・決勝 予選・決勝

9:30～ 9:30～

バドミン 宮城野体育館 個人戦 個人戦
トン （仙台市） １～３回戦 ～決勝

9:00～ 9:30～

卓球 ｾｷｽｲﾊｳｽｽｰﾊﾟｰ 個人戦 個人戦
ｱﾘｰﾅ （利府町） １～４回戦 ～決勝

13:00～ 9:00～

◎吹奏楽コンクール多賀城・石巻地区大会◎

吹奏楽部が中学校大編成の部に出場します。会場と日程は次のとおりです。
＜会場＞ 多賀城文化センター ＜日時＞ ７月２７日（日）石中の演奏予定時刻は１２：１０です。

◎石巻川開き祭り◎
・３年生有志が「石中ＳＡＩＴＡＲＡ」を踊ります。７／３１（木）１５：３０スタート
・吹奏楽部が演奏を披露します。８／１（金）11:10石小をスタートして七十七銀行まてパレードする予定です。

７・８月の行事予定 ※プは学校のプールを開放する日です。

日 曜 主 な 行 事 日 曜 主 な 行 事
7/20 日 県中総体① 12 火 部活動中止
21 月 県中総体② 海の日 13 水 部活動中止
22 火 県中総体③ プ 14 木 部活動中止
23 水 県中総体④ ２年家庭訪問①３年三者面談① プ 15 金 部活動中止
24 木 県中総体⑤ ２年家庭訪問②３年三者面談② プ 16 土
25 金 ２年家庭訪問③ ３年三者面談③ プ 17 日
26 土 18 月 プ
27 日 19 火 プ
28 月 ２年家庭訪問④ ３年三者面談④ プ 20 水 ＊プール午後のみ プ
29 火 ２年家庭訪問⑤ ３年三者面談⑤ プ 21 木 職員会議 ＊プール午後のみ プ
30 水 プ 22 金 プ
31 木 川開き祭り ３年石中ＳＡＩＴＡＲＡ参加 23 土 －
8/1 金 川開き祭り 吹奏楽部参加 24 日 ＰＴＡ親子奉仕作業（6:30 学校集合）・ＰＴＡ交流球技大会（9:00～） －
２ 土 早朝清掃作業（6:30 駅前広場集合） 25 月 プ
３ 日 26 火 第２学期始業式 運動会練習開始
４ 月 プ 27 水
５ 火 プ 28 木 ＳＣ
６ 水 プ 29 金 運動会総練習
７ 木 プ 30 土 運動会会場準備
８ 金 教職員合同研修会プールは午前のみ プ 31 日 大運動会 ＰＴＡ懇親会
９ 土 9/1 月 振替休業日 ※大運動会予備日
10 日 9/2 火 振替休業日 ※大運動会予備日
11 月 部活動中止




